
教育部 97年 4月 25日 台中(二)字第 0970067675號函核定 

國立政治大學師資培育中心國民中學綜合活動學習領域- 

輔導活動主修專長教師專門科目學分對照表(07) 

中等學校 

任教科目 
專門科目名稱 學分 備註 

綜合活動 

學習領域 

輔導活動 

主修專長 

1、綜合活動學習領域概論 2 

※      領域核心課程必備 

※      六選一至少 2 學分應修

2-5 學分 

2、綜合活動學習領域設計與實施(或輔

導活動與實施) 
2 

3、團體活動設計與實施 2 

4、綜合活動學習領域課程與教學(或國

民小學綜合活動領域教材教法與實習) 
2 

5、社會團體工作 2 

6、社會工作實習（社區輔導實習） 3 

7、心理與教育統計（或教育統計學、

高等教育統計、高等統計學、社會統

計、高級社會統計） 

2 

※      宜就左列科目及其相

關科目至少修習 22 學分

上。 

※      修習本主修專長者，另

應修習本領域其他二主

修專長課程各二科 4 學

分。 

8、教育測驗與評量（或心理測驗、教

育測量專題研究、測驗邊製專題） 
2 

9、兒童心理學(或特殊兒童心理學、特

殊兒童心理與教育) 
2 

10、青少年心理學（或青少年發展專

題、青少年心理與教育、青少年心理

輔導） 

2 

11、發展心理學（或發展心理學研究、

發展心理學專題、發展心理學理論） 
2 

12、社會心理學（或社會心理學專題） 2 

13、人格心理學（或性格心理學） 2 

14、教育心理學(或教育心理研究、教

導心理學) 
2 

15、學校心理學（或學校輔導研究） 2 

16、健康心理學 3 

17、心理衛生 2 

18、變態心理學(或偏差行為) 2 

19、犯罪心理學（或少年犯罪與觀護制

度） 
2 



20、人生壓力與調適(或適應心理學) 2 

21、社區心理學 2 

22、預防心理學 2 

23、臨床心理學 2 

24、死亡學（或死亡專題） 2 

25、輔導原理與實務（或助人關係、輔

導原理、社會個案工作） 
2 

26、諮商理論與技術（或諮商與心理治

療、諮商理論與技術研究、諮商概論) 
4 

27、團體輔導（團體輔導研究） 2 

28、團體諮商（團體諮商專題） 2 

29、諮商實習（個別諮商實習、電話諮

商、諮詢） 
2 

30、個案研究 2 

31、生涯輔導（或教師生涯規劃與發

展、生涯諮商） 
2 

32、教師行動研究(或行動研究) 2 

33、人際關係（或人際衝突與解決） 2 

34、兩性關係（或兩性關係專題） 2 

35、危機處理 2 

36、教師專業自我覺察與成長 2 

37、教育與職業輔導（教育與職業資料

分析） 

2 

38、短期諮商 2 

39、行為改變技術（或行為療法專題） 2 

40、兒童與青少年諮商 2 

41、青少年偏差行為輔導（或偏差行為） 2 

42、社區輔導 2 

43、親職教育（或親職教育專題研究） 2 

44、心理動力療法專題 2 

45、人本心理治療專題 2 

46、認知療法專題 2 

47、婚姻與家庭諮商（或家族治療） 2 

48、悲傷與失落諮商 2 

49、輔導行政 2 

50、班級經營 2 

51、教育社會學 2 

52、人類行為與社會環境（社會問題） 2 

53、社會學研究方法 3 



54、家庭社會學 3 

55、兒童與家庭福利服務 3 

56、學校社會工作 3 

57、社區組織與發展 3 

58、方案計畫與評估 3 

59、社會工作理論與實務 3 

童軍主修專長 

1、童軍教育原理(或童軍教育) 2 

※      修 習 輔 導 主 修 專 長

者，另應修習本領域其

他二主修專長課程各二

科 4 學分。 

2、環境教育(或環保教育) 2 

3、戶外探索設計與實施 2 

4、合作學習 2 

5、休閒教育 2 

6、工作與休閒 2 

7、野外生活技能 2 

8、自然體驗活動 2 

9、服務學習活動設計 2 

家政主修專長 

1、家政教育概論 2 

※      修 習 輔 導 主 修 專 長

者，另應修習本領域其

他二主修專長課程各二

科 4 學分。 

2、婚姻與家庭 2 

3、家庭發展 2 

4、家庭資源與管理 2 

5、兒童與家庭福利服務 2 

6、家庭社會學 2 

7、消費者教育 2 

8、性別教育(或兩性教育、兩性關係) 2 

9、親職教育 2 

10、織物學 2 

11、食物學 2 

12、食物製備 2 

13、營養學 2 

綜合活動學習領域主修專長總學分數 32-48 
 

  

 

 


